
A Comissão da Igualdade, com o apoio e colaboração da Direção do SBN - Sindicato 
dos Trabalhadores do Setor Financeiro de Portugal, vai promover, no próximo dia 29 
de março de 2025, sábado, uma visita ao Festival Internacional de Chocolate, na 
Vila de Óbidos.
Durante alguns dias as ruas desta vila medieval, Óbidos, transformam-se em 
verdadeiras montras de bolos e bombons que todos podem provar e comprar.
Para os mais pequenos, a “Casa de Chocolate das Crianças” oferece atividades lúdicas 
e pedagógicas e uma cozinha para prepararem algumas receitas. Os adultos podem 
frequentar cursos de culinária em que o chocolate é sempre o ingrediente de base, 
assistir a concursos para profissionais de pastelaria como o “Chocolatier do Ano” e o 
“Concurso internacional das Receitas de Chocolate”, e apreciar as esculturas de 
chocolate, verdadeiras obras de arte.

Saudações Sindicais
A DIREÇÃO

Festival Internacional
de Chocolate de Óbidos
Óbidos - 29 de março

Esta iniciativa só se realiza com um mínimo de 35 inscrições e o máximo de 55.
As inscrições deverão ser efetuadas na Loja de Atendimento do SBN (Rua Cândido dos Reis, 
130-2º, 4050–151 Porto) até 14 de março.
Para mais informações contactar a Loja de Atendimento do SBN, através do telefone 223 
398 843 (chamada fixa nacional) ou sag@sbn.pt.
Só se aceitam desistências, com garantia de reembolso, até 19 de março, inclusive.

Entende-se por agregado fami l iar,  única e exc lus ivamente, os fami l iares do Associado, devidamente regis tados no SAMS/SBN.
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CIRCULAR 6 ❚ 2025

7h30m -

-
10h30m -

13h -
15h -

17h30m -

Partida do autocarro junto à estação do metro do 
Estádio do Dragão, com viagem pela A17 e A8;
Breve paragem numa área de serviço da A8;
Tempo livre para visitar a cidade das Caldas da 
Rainha e os seus museus;
Almoço na Fundação Inatel da Foz do Arelho;
Visita livre à Vila de Óbidos e ao Festival Interna-
cional de Chocolate;
Regresso ao Porto.
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Assinatura Data

Nome Associado(a)

Inscrição Nº

Telemóvel E-mail

Associado(a) N.º

Ativo [__] Reformado [__]

Inscreve:

Nome completo

Data Nascimento N.º Contribuinte

Familiar [__] Acompanhante [__]

Nome completo

Data Nascimento N.º Contribuinte

Familiar [__] Acompanhante [__]

F e s t i v a l  I n t e r n a c i o n a l
d e  C h o c o l a t e  d e  Ó b i d o s

2 9  d e  m a rç o

Preço por pessoa (viagem de 
autocarro, seguro e almoço):

Associados e agregado familiar 37,50 €
Acompanhantes e Utentes SAMS/SBN 40 €
Crianças 5 - 10 anos 20 €

Crianças 0 - 4 anos GRÁTIS

IMPORTANTE: Consulte, no verso desta Circular, as INSTRUÇÕES DE PAGAMENTO.



Festival Internacional de Chocolate de Óbidos

O Festival Internacional de Chocolate de Óbidos transforma Óbidos na 
capital mundial do chocolate durante cerca de uma semana, nos meses 
de março e abril. Cada ano tem um tema diferente, destinado a inspirar 
as incríveis esculturas de chocolate que costumam estar em exposição.
Um evento querido lançado pela primeira vez em 2002. Desde então, 
tornou-se uma celebração anual de tudo relacionado ao cacau, 
destacando sua versatilidade - desde as confeitarias mais doces até 
criações de chocolate puro e rico. O festival apresenta impressionantes esculturas de chocolate, 
demonstrações culinárias por chefs renomados e uma variedade de eventos de entretenimento, 
tornando-o uma visita obrigatória para os entusiastas do chocolate.
No festival, os visitantes podem se deliciar com uma variedade de doces enquanto também tentam 
preparar guloseimas de chocolate durante aulas de culinária interativas. Cerca de 40 empresas diferentes 
especializadas em chocolate apresentam seus melhores produtos na feira do chocolate.
Espaços dedicados entretêm todas as idades e interesses. O Chocolate Pub oferece uma experiência 
única onde cervejas artesanais e coquetéis inspirados em chocolate podem ser degustados, combinando 
dois prazeres irresistíveis. Para os visitantes mais jovens, a área dos Pequenos Chefs permite que as 
crianças sejam criativas, brinquem e aprendam sobre jogos tradicionais portugueses enquanto exploram 
o mundo do chocolate. É um espaço divertido e educativo que apresenta às crianças o rico patrimônio 
cultural de Portugal da maneira mais doce possível.
Quase tudo acontece na sombra do castelo.

Caldas da Rainha

Reza a história que, certo dia, a caminho da Batalha, a Rainha D. 
Leonor, há muito afligida por uma ferida que não sarava, terá aqui 
parado e confirmado as propaláveis maravilhas destas águas 
termais, mandando erguer, no ano seguinte, um Hospital. Corria o 
século XV, e assim se apresenta, com toques de história de encantar, 
a fama de Caldas da Rainha, e a razão do seu nome.
O passar do tempo consolidou a vocação terapêutica desta 
localidade, e esta vocação fê-la crescer. D. Afonso VI foi responsável pela reconstrução e ampliação 
do hospital e a família real e a corte visitavam as Caldas anualmente. No século XIX, época áurea em 
toda a Europa para as estâncias termais, as Caldas não ficaram atrás dos destinos europeus mais 
reputados, sendo local de eleição da classe abastada.
A importância das atividades termais nas Caldas encontra o seu local de referência no Complexo 
Termal, que inclui o antigo Hospital Termal e o Museu do Hospital e das Caldas. Nestes espaços, 
mostra-se a história daquele que é o mais antigo hospital termal do mundo e o famoso Livro do 
Compromisso da Rainha D. Leonor.
A ligação das Caldas da Rainha com a arte, e o seu rico legado para esta, descobre-se noutros 
espaços à volta do Parque, a pequenas caminhadas de distância, o Centro de Artes e o Museu do 
Ciclismo que albergam um expressivo e diversificado espólio, para além de disponibilizar espaços 
para exposições temporárias.

INSTRUÇÃO DE PAGAMENTO
Não são aceites inscrições sem o respetivo COMPROVATIVO DE PAGAMENTO que poderá ser efetuado por débito direto (mediante autorização 
do Associado), presencialmente nos nossos serviços, ou ainda através de transferência bancária para a nossa conta de NIB 0033 0000 0388 
0164 34039, e ainda o envio de confirmação de pagamento para o e-mail sag@sbn.pt.

Esta atividade poderá vir a ser cancelada e adiada, para data a indicar, no caso das condições climatéricas não 
permitirem podendo sofrer alterações ou ser adiada, por outros motivos alheios à nossa vontade.
Do facto, daremos informação a todos os inscritos, via telefone ou e-mail.


