A DIRECAO 67 &
%SBN 17 OUTUBRO 1

SINDICATO DOS TRABALHADORES
DO SETOR FINANCEIRO DE PORTUGAL CIRCULAR 67 1 2024

Magusto de S. Martinho

Hotel Lagar do Lago - Castanheira de Péra

16 de novembro de 2024

Destinado a todos os Associados e familiares,
a Seccao Sindical de Reformados, com o
apoio e colaboragao da Direcao do SBN,

como ¢é habitual, vao levar a efeito, no

Preco por pessoa (inclui transporte, almogo e lanche):

préXimO dia 16 de novembr°1 Sa’bador no (Associadoseagregadofamiliar 37,50 €*\
Hotel Lagar do Lago, no Sitio do Carvalhal, |Associados/egregado familiar 43€

(dos 81 aos 90 anos inclusive)

em Castanheira de Péra, o Magusto de S. | Acompanhantes e Utentes SAMS/SBN 40 €

. . Acompanhantes e Utentes SAMS/SBN 45,50 €
Martlnho’ CUJO prog rama passa mOS a (dos 81 aos 90 anos inclusive)
Criangas 5-10 anos 20 €
descrever: \ Criangas O - 4 anos Gratis )

Pessoas com idade superior a 90 anos - SEM SEGURO
Entende-se por agregado familiar, Gnica e exclusivamente, os familiares do Associado, devidamente registados no SAMS/SBN.

/—PROG RAMA: N\
8h30m - Partida dos autocarros do Porto na Praca Marqués de Pombal, n° 111, no Porto,
junto a Igreja e estacao do metro do Marqués;
- Paragem em Coimbra para uma visita livre a cidade (+ 60 minutos);
13h - Almoco no Hotel Lagar do Lago (bacalhau e vitela e o resto), em Castanheira de Péra;
15h - Inicio da tarde dancante com musica ao Vivo;
- Durante a tarde bar aberto, a excecao das bebidas brancas;
17h30m - Lanche diverso.

A\ J
Esta iniciativa so se realiza com um minimo de 50 inscricdes e o maximo de 100.

As inscricdes deverao ser efetuadas na Loja de Atendimento do SBN (Rua Candido dos
Reis, 130-2° 4050-151 Porto) até 31 de outubro de 2024,

Para mais informacdes contactar a Loja de Atendimento do SBN, através do telefone
223 398 843 (chamada fixa nacional), e-mail: sag@sbn.pt

SO se aceitam desisténcias, com garantia de reembolso, até 6 de novembro, inclusive.

WWW.SBN.PT IMPORTANTE: Consulte, no verso desta Circular, as INSTRUGOES DE PAGAMENTO Saudacoes Sindicais
WWW.SAMSNORTE.PT bem como SEGURO DE ACIDENTES PESSOAIS. A DIRECAO

Magusto de S. Martinho Inscrigio N°

Hotel Lagar do Lago - Castanheira de Péra
16 de novembro de 2024

Nome Associado(a) | | Associado(a) N.°

Telemovel | | E-mail | Ativo[ ] Reformado[ ]
Inscreve:

Nome completo | | Familiar[_] Acompanhante [ ]
Data Nascimento \ \ N.° Contribuinte\ \

Nome completo \ \ Familiar[_] Acompanhante [_]
Data Nascimento \ \ N.° Contribuinte\ \

Assinatura Data| | | |

* Até 80 anos inclusive: O valor da inscri¢do inclui Seguro de Acidentes Pessoais da Companhia de Seguros Caravela. Em caso de acidente, para acionamento do Seguro, indicar o n° da apélice 23/117560 junto
de todas as entidades médicas e de socorro. Condi¢des do seguro: aos menores de 14 anos néo se aplica cobertura por morte; aos maiores de 70 anos nao se aplica cobertura por invalidez permanente.

** Dos 81 aos 90 anos inclusive: O valor da inscri¢do inclui Seguro de Acidentes Pessoais (Seniores) da Companhia de Seguros Allianz. Em caso de acidente, para acionamento do Seguro, indicar o n° da apélice
207006250 junto de todas as entidades médicas e de socorro. Condi¢des do seguro: Franquia de 60 € por pessoa nas despesas de tratamento e repatriamento.




INSTRUCAO DE PAGAMENTO

N&o sao aceites inscricées sem o respetivo COMPROVATIVO DE PAGAMENTO que podera ser efetuado por débito direto (mediante autorizacao
do Associado], presencialmente nos nossos servicos, ou ainda através de transferéncia bancaria para a nossa conta de NIB 0033 0000 0388
0164 34039, e ainda o envio de confirmacao de pagamento para o e-mail sag@sbn.pt.

SEGURO DE ACIDENTES PESSOAIS

* 0 preco por participante INCLUI Seguro de Acidentes Pessoais da Companhia de Seguros Caravela. Em caso de acidente, para
acionamento do Sequro, indicar o n® da apdlice 23/117560 junto de todas as entidades de socorro e médicas.

Condicées do seguro: aos menores de 14 anos nao se aplica cobertura por morte; aos maiores de 70 anos nao se aplica cobertura por invalidez
permanente; idade maxima permitida para realizacido de seguro de acidentes pessoais: 80 anos (inclusive).

** 0 preco por participante INCLUI Seguro de Acidentes Pessoais (Seniores) da Companhia de Seguros Allianz. Em caso de acidente, para
acionamento do Seguro, indicar o n® da apdlice 207006250 junto de todas as entidades de socorro e médicas.

Condicdes do seguro: Franquia de 60 € por pessoa nas despesas de tratamento e repatriamento. Idade: dos 81 aos 90 anos (inclusive).

Condigﬁes Gerais e Particulares dos Seguros OU DIGITALIZE 0S SEGUINTES CODIGOS QR ATRAVES DO SMARTPHONE:

CONSULTE OS SEGUINTES LINKS:

www.shn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Acidentes-Pessoais-Condicoes-Gerais-e-Especiais.pdf

www.sbn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Condicoes_Particulares.pdf

www.shn.pt/wp-content/uploads/2023/08/Acidentes-Pessoais-Condicoes-Particulares.pdf

Esta atividade podera vir a ser cancelada e adiada, para data a indicar, no caso das condigdes climatéricas ndo permitirem podendo sofrer
alteragdes ou ser adiada, por outros motivos alheios a nossa vontade.
Do facto, daremos informacgé&o a todos os inscritos, via telefone ou e-mail.

O Magusto € uma festa popular, cujas formas de celebracao
divergem um pouco consoante as tradi¢cdes regionais. Grupos
de amigos e familias juntam-se a volta de uma fogueira onde
se assam castanhas ou bolotas para comer, bebe-se a jeropiga,
agua-pé ou vinho novo, fazem-se brincadeiras, as pessoas
enfarruscam-se com as cinzas, cantam-se cantigas. O magusto
realiza-se em datas festivas: no dia de Sdo Simdo, no dia de
Todos-os-Santos ou no dia Sao Martinho. Inumeras celebragdes
ocorrem nao so6 por Portugal inteiro mas também na Galiza
(onde se chama magosto, em galego) e nas Asturias.

A celebracao do magusto esta associada a uma lenda, a qual j
dizia que um soldado romano de nome Martinho de Tours (mais

tarde conhecido como Sao Martinho), ao passar a por um mendigo quase nu, COmo Nao
tinha nada para lhe dar, cortou a sua capa ao meio com a sua espada; estava um dia chuvoso
e diz-se que, neste preciso momento, parou de chover, derivando dai a expressdo: "Verao
de Sao Martinho".

O Dia de Sao Martinho é celebrado anualmente a 11 de novembro.

Este dia € uma das celebracdes que marcam o outono e a tradicao exige celebrar-se a data
com um magusto.

Martinho de Tours foi um militar, monge, bispo e santo catdlico, nascido a 316 e falecido a 397.
A lenda de Sao Martinho conta que certo dia, um soldado romano chamado Martinho, estava
a caminho da sua terra natal. O tempo estava muito frio e Martinho encontrou um mendigo
cheio de frio que lhe pediu esmola. Martinho rasgou a sua capa em dois e deu uma metade
ao mendigo. De repente o frio parou e o tempo aqueceu. Este acontecimento acredita-se que
tenha sido a recompensa por Martinho ter sido bom para com o mendigo.

A tradicao do Dia de Sao Martinho é assar as castanhas e beber o vinho novo, produzido com
a colheita do verao anterior.

Por norma, na véspera e no Dia de Sao Martinho o tempo melhora e o sol aparece, tal como
sucedeu com Sao Martinho. Este acontecimento é conhecido como o Verao de Sao Martinho.
Sao Martinho tornou-se no padroeiro dos mendigos, alfaiates, peleteiros, soldados, cavaleiros,
curtidores, restauradores e produtores de vinho.



