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Delegação de Aveiro
S I N D I C AT O  D O S  B A N C Á R I O S  D O  N O R T E

Passeio à Serra da Estrela

dos Bancários da Região de Aveiro
20 de janeiro de 2018

Passeio à Serra da Estrela

A Comissão Sindical de Delegação de Aveiro, em colaboração com a Direcção e no cumprimento do seu plano de 
actividades, vai levar a efeito no próximo dia 20 de janeiro um passeio à Serra da Estrela  com almoço na Quinta 
do Crestelo (Seia),  pelo que convidamos todos os Colegas a participarem nesta iniciativa.0000000000000

   PROGRAMA
 07H30 - Saída do autocarro do Parque de estacionamento (junto à Lusitânia Gás), em Aveiro com 

destino à Serra da Estrela Visita à Torre (se o tempo assim o permitir)
 12H00 - Partida em direção à Quinta do Crestelo (almoço)
  Almoço com animação musical

Ementa: • Pão de centeio e azeitonas;
 • Vinho tinto e branco da casa, águas e refrigerantes
 • Caldo Verde
 • Morcela e alheira com grelos ou hortaliça
 • Grão serrano com carne de porco variada
 • Favas com chouriço
 • Torresmos com batatas cozidas com casca
 • Feveras grelhadas com salada
 • Buffet de sobremesas (requeijão com doce de abóbora)
 • Aguardente de zimbro/ jeropiga/café

16H00  – Regresso a Aveiro com paragem em Seia no comércio local.
20H00  –  chegada prevista a Aveiro

Preços: Sócios/Cônjuge ........   27,50 €;       Filhos até 5 anos .................. Grátis
 Acompanhantes ........ 30,00 €        dos 6 aos 12 anos....... 15,00 €

As inscrições devem ser dirigidas à Delegação de Aveiro do SBN – Av. Dr. Lourenço Peixinho, 128-2º, 3800-160  
AVEIRO -  Tel. 234 403 830 ou pelo Fax 234 403 831, até 18 de Janeiro de 2018, acompanhadas do 
respectivo meio de pagamento.

 Saudações Sindicais
 A Comissão Sindical de Delegação
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