
À semelhança das viagens de anos anteriores e a pedido de muitos colegas, 
as Comissões Sindicais das Delegações de Braga, Valença e Viana do 
Castelo, com a colaboração da Direção do SBN, vão realizar um passeio 
destinado aos associados e familiares, eventualmente a amigos, cujo 
programa, consta no verso desta Circular.

As inscrições são limitadas a 50 pessoas (lotação de um autocarro) e serão 
reservadas por ordem de receção. Por questões logísticas as inscrições 
serão aceites até ao dia 22 de setembro de 2017. 
No momento da inscrição é exigida uma entrada inicial de 50,00€ por 
pessoa (reembolsável só em caso de desistência, por força maior e até 8 
dias antes da data da viagem), podendo ser pago o restante até 4 cheques, 
pré-datados e sucessivos, com início em 25 de setembro (o 1º.), 25 de 
outubro/novembro e 23 dezembro de 2017, emitidos a favor do SBN.

 Preços por pessoa: - Adultos..........................................  € 270,00 
  - Crianças até 24 meses ...............  grátis (no quarto dos pais)
  - Suplemento quarto individual ..  €25,00/noite

Esta viagem só se realizará com um mínimo de 45 pessoas.
Tudo o não incluído no programa de viagem será da responsabilidade de cada participante.
As inscrições deverão ser efetuadas:

– na Delegação de Braga (Tel. 253 217505/ 962847777/ 964640531 e Fax. 253 615280),
– na Delegação de Valença (Tel. 251823965/ 966057659/ 967128432 e fax. 251823910) 
– na Delegação de Viana do Castelo (Tel. 258 826134/ 963353219 e fax. 258 822323) 
   ou através do destacável até à data acima indicada.
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6 a 8 de outubro de 2017

Saudações Sindicais

As Comissões Sindicais de Delegação de Braga, Valença e Viana do Castelo

ASTURIAS – GIJON e OVIEDO

ASTURIAS GIJON

Nota: todos os participantes deverão ser portadores do 
Cartão Europeu de Seguro de Doença e BI/CC.

Delegação de Valença

PASSAGEM POR: CANGAS DE ONIS – COVADONGA - CUDILLERO

OVIEDO

6 a 8 de outubro 20176 a 8 de outubro 2017

DELEGAÇÃO DE BRAGA



PROGRAMA
1º DIA (06/10 - sexta)  – Saída dos lugares e horários a indicar, pela manhã, em autocarro de grande turismo 
em direção a GIJON com paragens técnicas pelo caminho e pequeno-almoço (não incluído). Continuação 
da viagem até ao hotel situado no centro da cidade, onde faremos o respetivo check-in e almoçaremos. Pela 
tarde visitaremos, com guia local, uma das cidades historicamente mais emblemáticas das Asturias, GIJON,  
cidade ligada ao mar em que aproveitaremos para passear no passeio marítimo, junto ao seu porto de pesca, 
destacando-se as suas ruas típicas, o Bairro Cimadevilla, a praia de S. Lourenço, o Cervo de Santa Catarina, 
a Praça Maior e a Praça do Marquês de Santo Estevão, etc.. Teremos ainda a oportunidade de visitar a 
“Universidade Laboral”. No final do dia regresso ao hotel para jantar e alojamento.  

2º DIA (07/10 - sábado) – Após o pequeno-almoço, saída até ao considerado coração dos Picos de Europa, 
isto é, ao Parque Nacional dos Picos de Europa, prestigiado pela sua beleza natural, onde visitaremos a 
Basilica de Nossa Senhora de Covadonga e a sua gruta, havendo ainda a possibilidade de visitar os Lagos 
dos picos de Europa (visita em viaturas apropriadas a cargo de cada um). Visita a Cangas de Onis, onde se 
realizou a batalha de Covadonga, primeira grande vitória das forças militares cristãs na hispânia a seguir à 
invasão árabe de 711. Almoço de um menu típico asturiano com a célebre Fabada + Vitela assada com 
Sidra, Água e Vinho e ainda a típica sobremesa de Arroz com Leite. Visitaremos de tarde o Museu da 
Minaria (entrada incluída) pois esta terra foi e será terra de mineiros. Podemos ver e conhecer o trabalho 
árduo que executavam e visitaremos a réplica de uma galeria mineira. Regresso ao hotel, jantar e alojamento. 

3º DIA (08/10 - domingo) –Pequeno-almoço no hotel e saída em direção à capital asturiana OVIEDO e 
desfrutar do entorno da cidade, sendo que a sua Catedral e o Teatro de Campoamor são alguns dos 
monumentos a destacar. Almoço em restaurante da cidade Após este efetuaremos uma visita a Cudillero, 
preciosa localidade costeira, que consegue um espetacular contraste entre o mar e a montanha. No fim 
regresso a Portugal e aos nossos locais de origem.

BOA VIAGEM!

Nota Final:
O programa inclui: Viagem em autocarro de grande turismo. Pensão completa com bebidas incluídas. 
Guia acompanhante em toda a viagem. Guia oficial em Gijon. Seguro de assistência em viagem European 
Seguros (apol.07620002975). Org. Téc. de Viajes Ria del Burgo XG279 – Temple –La Coruña.
O programa não inclui: Tudo o estipulado no programa como facultativo, opcional ou não incluído, bem 
como as entradas a museus e monumentos que não figurem como incluído no programa de viagem. 


