
MAGUSTO CONVÍVIO
A Delegação de Mirandela do SBN vai levar a efeito no próximo 
dia 7 de novembro, sábado, o habitual  Magusto da Dele-
gação com o seguinte

PROGRAMA

10h00 - Encontro na sede do Geopark Terras de Cavaleiros 
(visualização do �lme promocional), no Centro 
Cultural da CM de Macedo de Cavaleiros.

11h00 - Visita ao Geossítio Calcários de Salselas.
12h00 - Visita ao Geossítio Metavulcanitos da Fraga da 

Pegada.
12h30 - Visita à Casa do Careto.
13h00 - Almoço.

EMENTA:
Entradas diversas, sopa, carne assada ( entremeada e costela) e sobremesa. Castanhas, vinho, bebidas e 
café. A visita ao Geopark será feita de autocarro.

Preço por pessoa 10,00 €,
Este evento realiza-se com o mínimo de 15 pessoas.
Inscrição até ao dia 31 de Outubro, para o email sbndelegacaomirandela@gmail.com ou telefone 
278 262 529 da Delegação de Mirandela do SBN.

Saudações Sindicais
A Comissão Sindical de Delegação

Nome do Bancário Sócio Nº

Banco TelefoneLocal de trabalho

Morada

TelemóvelTelefone

Junto remeto cheque s/Banco                     no valor total de Euros                      destinado ao pagamento da inscrição

Acompanhante Idade

Idade

Assinatura

Email
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Estimados Colegas

A Delegação vai levar a efeito o n/ habitual Magusto, no 
dia 7 de Novembro em Podence , no Restaurante da Casa 
do Careto.
Antes do Almoço convidamos os Colegas a fazer uma 
Visita guiada ao Geopark  Terras  dos Cavaleiros, reconhe-
cido pela UNESCO, que vai terminar na Casa do Careto.
Aqui vamos ter a companhia do n/ Colega António 
Carneiro, Presidente da Associação dos Caretos de 
Podence , que nos fará uma visita guiada as instalações, 
seguida de Almoço.
Encontramo-nos na Sede do Geopark, no Centro Cultural 
de Macedo de Cavaleiros, junto a Escola Secundária. A 
visita será feita de Autocarro.

Contamos convosco!

O que é um Geoparque?
Um Geoparque é uma área territorial com limites claramente de�nidos, que inclui um notável património 
geológico, associado a uma estratégia de desenvolvimento sustentável. 
Um Geoparque deve possuir um determinado conjunto de sítios de importância internacional, nacional e/ou 
regional, que permitam contar e aprender a história geológica da região. Os geossítios são locais de interesse 
geológico com valor cientí�co, estético educacional ou económico. Um geoparque deve também dar 
destaque à proteção e divulgação dos valores arqueológicos, ecológicos, históricos e culturais da região. 
Esta estratégia de desenvolvimento sustentável assenta em três componentes principais, a geoconservação, 
a educação e o geoturismo. A geoconservação tem como objectivo salvaguardar o património geológico de 
uma dada região para as gerações futuras; a educação pretende promover o estudo das geociências junto da 
escolas, assim como do público em geral; e o geoturismo estimular a criação de actividades económicas 
suportadas na geodiversidade da região, envolvendo para isso a comunidade local.

O Geopark Terras de Cavaleiros é um desa�o aos sentidos do turista, capaz de lhe proporcionar experiências 
grati�cantes. É um desa�o permanente, num território que além do Geopark, a UNESCO reconhece pela sua 
integração na Reserva da Biosfera Transfronteiriça, com a Paisagem Protegida da Albufeira do Azibo, e tem em 
processo de candidatura a Património Imaterial a tradição cultural dos Caretos de Podence.
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