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A Comissão Sindical de Delegação de Guimarães 
em colaboração com a Direção do SBN, vai realizar 
um passeio às amendoeiras em flor, no próximo 
dia 7 de março do corrente ano, destinado aos 
associados e familiares, eventualmente a amigos.

Pretende-se com esta iniciativa, proporcionar às 
famílias um dia diferente, tranquilo e de confrater-
nização e, também, para que possam desfrutar de tudo que há de belo e interessante nesta região, 
em especial da paisagem indescritível que as amendoeiras floridas do Douro proporcionam a todos 
que as visitam.

PROGRAMA

08:00 h  – Partida de autocarro de Guimarães junto ao estádio do Vitória
 - Paragem em Alijó 
 - Almoço no Restaurante Calça Curta (à margem do rio Douro);
 - Após almoço viagem para o Pocinho;
 - Viagem de comboio na linha do Tua - 40 min- (facultativo - Preço...1,5€)
 - Visita às Amendoeiras em Flôr
     • Torre de Moncorvo; • Freixo de Espada à Cinta e Vila Nova de Foz Côa
21h00 h – Chegada prevista a Guimarães.

Preços por pessoa: - Sócios e cônjuge..........27,50 €   Acompanhantes..........30,00 €

O passeio realiza-se com um mínimo de 45 inscrições e é limitada a 50 pessoas.

As inscrições deverão ser efectuados até 4 de março de 2015 na Delegação de Guimarães, 
pessoalmente, por telefone (253 414 167), por fax (253 517 693) ou por email:guimaraes@sbn.pt
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Graças ao seu clima particular, o Douro superior consegue anunciar a primavera com cerca de um 
mês de antecedência. Atingem-se os 12 graus durante 3 ou 4 dias e temos o fabuloso espectáculo, 
que é a abertura da flor da amendoeira. 

Em fevereiro e março, os quatro concelhos, Freixo de Espada à Cinta, Mogadouro, Torre de Mon-
corvo e Vila Nova de Foz Côa, vestem-se de branco e rosa para receber quem os visita. 

Todos os anos o Douro superior brinda os seus visitantes, com o magnífico espectáculo propor-
cionado pela mãe natureza – “As Amendoeiras em Flor”. 

Locais a Visitar

Vila Nova de Foz Côa 
Começamos o nosso percurso em Vila Nova de Foz Côa, com a visita à Igreja Matriz, da época 
manuelina, ao Pelourinho, do séc. XVI, sem esquecer o Parque Arqueológico do Vale do Côa. 
Ainda no concelho de Vila Nova de Foz Côa não podemos deixar de fazer uma visita ao Circuito 
Arqueológico de Freixo de Numão e ao Museu da Casa Grande. 

Torre de Moncorvo 
Na Vila de Torre de Moncorvo, não passa desapercebida, a quem a visita, a sua Igreja Matriz 
classificada como Património Nacional e considerada como o maior templo religioso da Província 
de Trás-os-Montes. Ainda pertencente ao concelho é de referir a Igreja Matriz de Adeganha, o 
Miradouro de S. Gregório com uma vista magnífica dos Vales do Douro, Sabor e Vilariça. 
De referenciar são também a Serra do Reboredo, Património Natural e Paisagístico e o Vale do 
Rio Sabor. 
Para visitar esta vila, aconselha-se um percurso a pé pelo centro histórico, Núcleo Medieval onde 
se incluem as casas solarengas, o Museu do Ferro, as inúmeras “oficinas artesanais” de venda de 
produtos regionais e confecção da “Amêndoa Coberta de Moncorvo”. 

Freixo de Espada à Cinta 
Em Freixo de Espada à Cinta não podemos deixar de visitar a sua Igreja Matriz, mandada edificar 
por D. Manuel I, a Torre Heptagonal, designada pelos habitantes como Torre de Galo, e o seu 
Pelourinho também de estilo manuelino. Sendo a Seda o ex-libris da Vila de Freixo, devemos 
fazer uma visita ao seu Centro de Artesanato. 
As gravuras rupestres de Mazouco, nomeadamente o “Cavalo de Mazouco” e também a 
“Calçada de Alpajares” são dois locais merecedores de uma visita. Podemos terminar o nosso 
passeio, em Freixo de Espada à Cinta, com uma visita aos espectaculares Miradouros do Penedo 
Durão, do Carrascalinho, do Colado e do Carril. 

Rota das Amendoeiras em Flor


